KRYTERIA OCENY Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
dla klas 4-8

CELUJACY

- uczen aktywnie uczestniczy we wszystkich zajeciach,

- jest przygotowany do wszystkich zaje¢

- przejawia wybitne zdolnosci ruchowe

- posiada wiedze umiejetnosci wykraczajace poza program nauczania

- samodzielnie 1 tworczo rozwija wlasne uzdolnienia

- biegle postuguje si¢ umiejetnosciami praktycznymi i teoretycznymi zdobytymi z programu
nauczania w danej klasie

- wzorowa postawa ucznia na zaje¢ciach ( pomaga innym kolegg )

- reprezentuje szkote na zawodach sportowych, osigga sukcesy na szczeblu powiatowym,
wojewodzkim lub posiada inne porownywalne osiagnigcia,

- uczen odnosi sukcesy w zajeciach sportowych pozaszkolnych.

BARDZO DOBRY

- uczen aktywnie uczestniczy w zajeciach,

- jest przygotowany do zaje¢,

- opanowal pelny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslonych programem nauczania zajec¢
edukacyjnych w danej klasie,

- posiada bardzo dobrg sprawno$¢ ruchowg

- sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami, rozwigzuje samodzielnie problemy
teoretyczne i1 praktyczne,

- zna przepisy gier zespotowych przewidzianych programem nauczania dla danej klasy
- uczestnicz w zawodach klasowych, miedzy klasowych, miedzyszkolnych.

DOBRY

- uczen uczestniczy w zajeciach,

- jest odpowiednio przygotowany do zajec,

- nie opanowat w petni wiadomosci okreslonych programem nauczania w danej klasie, ale
opanowat je na poziomie przekraczajacym wymagania zawarte w podstawie programowe;j,
- poprawnie stosuje wiadomosci ( np. przepisy gier zespotowych ),

- wykonuje samodzielnie typowe zadania praktyczne i teoretyczne.

DOSTATECZNY

- uczen nie uczestniczy we wszystkich zajeciach ( czeste braki stroju, zwolnienia z zajec ),

- opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone programem nauczania w danej klasie na
poziomie minimalnym,

- poprawnie zachowuje si¢ na zajeciach, nie sprawia wickszych ktopotow wychowawczych,
- stabo rozumie przepisy i wiadomosci przekazywane na lekcji,

- stabo opanowat zadania praktyczne, ale stara si¢ je wykonac.



DOPOUSZCZAJACY

- uczen ma miskg frekwencj¢ na zajgciach ( liczne braki stroju ),

- malo aktywnie uczestniczy w zaje¢ciach, nie angazuje si¢ i nie interesuje si¢ zaj¢ciami,
- nie opanowat wiadomosci 1 u umiejetnosci okreslonych podstawa programowg zajec
edukacyjnych w danej klasie,

- sprawia ktopoty wychowawcze,

- slaba sprawno$¢ wynikajaca z zaniedban ucznia,

- stabe rozumienie przepiséw 1 wiadomosci,

- z trudem wykonuje zaplanowang prace w czasie lekcji.

NIEDOSTATECZNY

- uczen nie uczestniczy w zajeciach, bardzo niska frekwencja,

- nieodpowiednio zachowuje si¢ na lekcji ( arogancki stosunek do nauczyciela, kolegoéw i
przedmiotu ),

- nie opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci okreslonych podstawg programowg a braki w
wiadomosciach i umiejetnos$ciach uniemozliwiaja dalsze zdobywanie wiedzy z przedmiotu,
- zauwazalny brak jakichkolwiek staran ze strony ucznia odnosnie przedmiotu.

Opracowal: Lukasz Rodak



